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O P E R A T R I C E S O C I O S A N I T A R I A 
 

 

S U  D I  M E 

Sono un’attivista impegnata da oltre 12 anni nella difesa dei diritti umani, 

dell’ambiente, della giustizia sociale e dell’inclusione. 

Nel mio percorso ho unito impegno civico, esperienza sul campo e competenze 

nella comunicazione politica, contribuendo a campagne e mobilitazioni a livello 

locale e nazionale. 

Credo in una politica concreta e coerente, accessibile alle persone, capace di 

trasformare i bisogni reali in azioni e risultati. 

Sono inoltre un’ Operatrice Socio Sanitaria, accreditata presso la Regione 

Lombardia, con diversi anni di esperienza nel settore. 

I M P E G N O  C I V I C O  E  P O L I T I C O 

ATTIVISMO PER I DIRITTI UMANI 

Oltre 10 anni di partecipazione attiva a campagne civili e sociali 

Impegno su legalizzazione, eutanasia, diritti umani, giustizia e diritti civili 

Partecipazione a mobilitazioni locali e nazionali 

SEGRETARIA PROVINCIALE 6000 SARDINE - PAVIA 

Coordinamento territoriale e organizzazione iniziative 

Attività politica e comunicativa a diversi livelli locali e nazionali 

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE PROVINCIALE SINISTRA ITALIANA - PAVIA 
(ATTUALE) 

Collaborazione in organo di segreteria provinciale, organizzazione 

iniziative, supporto nella gestione degli iscritti e dei circoli 

Attività politica e comunicativa 

Collaborazione per costruzione e comunicazione di campagne elettorali 

locali 

P R O G E T T I  S U L  T E R R I T O R I O 

FONDATRICE SCATOLE DI NATALE - PAVIA (2020 - OGGI) 

Oltre 15.000 doni distribuiti a persone in difficoltà (da due anni anche a Pasqua) 

Coinvolgimento attivo della cittadinanza 

Costruzione di una rete concreta di solidarietà 

 

E S P E R I E N Z E  P R O F E S S I O N A L I 

SOCIAL MEDIA MANAGER & GRAPHIC 

Gestione campagne social politiche e sociali 

Creazione contenuti per sensibilizzazione e mobilitazione 

Strategia digitale, engagement e gestione community online 

OPERATRICE SOCIO SANITARIA 

Esperienza diretta con fragilità sociali e sanitarie 

Sviluppo di empatia, ascolto e gestione delle emergenze 

Gestione primaria dei pazienti e rilevazione parametri 

Assistenza fisica ed emotiva e alimentazione 

Contatto quotidiano con i bisogni reali delle persone 

 

I diritti umani sono inalienabili e non hanno confini 

Legalizzazione della cannabis ed eutanasia 

Costituzione circolo Amnesty International 

di Pavia 

Cittadinanza Italiana per Patrick Zaki 

Verità e Giustizia per Giulio Regeni 

Sanità pubblica 

   

Pensiero progettuale, critico e creativo 

Comunicazione sociale e politica 

Doti organizzative 

Problem-Solving 

Ottime competenze informatiche 

Conoscenza del pacchetto Office 

Conoscenza Photoshop e Canva 

Gestione dello stress e delle emozioni 

Empatia e ascolto attivo 

Team Working 
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EDUCAZIONE SCOLASTICA 

 

 


